
 

 

 

 

Ενεργειακή ΜελέτηΕνεργειακή ΜελέτηΕνεργειακή ΜελέτηΕνεργειακή Μελέτη        ----    Ενεργειακή Αναβάθµιση µε ΕφΕνεργειακή Αναβάθµιση µε ΕφΕνεργειακή Αναβάθµιση µε ΕφΕνεργειακή Αναβάθµιση µε Εφααααρµογή ρµογή ρµογή ρµογή 

““““SmaltoplastSmaltoplastSmaltoplastSmaltoplast    ThermoshieldThermoshieldThermoshieldThermoshield””””    

 

Η VECHRO συνεχίζοντας την προσπάθεια ενηµέρωσης των ενεργειακών επιθεωρητών και του 

τελικού καταναλωτή παρουσιάζει ενεργειακή µελέτη σε υπάρχον κτίριο, η οποία έχει εκπονηθεί 

από το µηχανολόγο µηχανικό κο Μανασή Λάµπρο (lmanasis@gmail.com). 

 
Την αρχιτεκτονική µελέτη του κτιρίου έχει κάνει η αρχιτέκτων µηχανικός κα Ζωτάκη Μαρίνα  

www.sfaira.org  

Στο υπάρχον κτίριο, δεν υπάρχει θερµοµόνωση, προσοµοιώνοντας έτσι τυπικό κτίριο κατασκευής 

προ του 1980 (προ του πρώτου κανονισµού θερµοµόνωσης). 

 

Τα τεχνικά δεδοµένα του κελύφους του κτιρίου (αδιαφανείς και διαφανείς επιφάνειες, όγκος, 

προσανατολισµός κ.ά) και τα τεχνικά χαρακτηριστικά των συστηµάτων θέρµανσης και ζεστού 

νερού χρήσης (δεν έχει συνυπολογισθεί σύστηµα ψύξης για την απλούστευση του 

παραδείγµατος – να σηµειωθεί πως στην παρούσα µελέτη εάν είχαν συνυπολογισθεί απαιτήσεις 

σε ψύξη, η εφαρµογή “Smaltoplast Thermoshield” θα έδινε µεγαλύτερη εξοικονόµηση ενέργειας), 

επεξεργάσθηκαν µε το λογισµικό «ΤΕΕ – ΚΕΝΑΚ», το οποίο χρησιµοποιείται από τους 

ενεργειακούς επιθεωρητές για την έκδοση ενεργειακών πιστοποιητικών. 

 

Εξετάσθηκε σενάριο ενεργειακής αναβάθµισης, όπου στο υπάρχον κτίριο εφαρµόσθηκαν 

3 στρώσεις Thermoshield στο κέλυφος του κτιρίου (ενδεικτικό κόστος παρέµβασης* 9,6 €/m
2
) και 

2 στρώσεις στην οροφή (ενδεικτικό κόστος παρέµβασης* 7 €/m
2
) 

* υλικά και εργατικό κόστος 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 

ΕΠΕΞΕΡΓΑΣΙΑ ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΩΝ ΜΕΛΕΤΗΣ 
 

ΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΖΩΝΗ ΒΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΖΩΝΗ ΒΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΖΩΝΗ ΒΚΛΙΜΑΤΙΚΗ ΖΩΝΗ Β    

 
Eπιφάνεια κελύφους 287 m

2 
Επιφάνεια οροφής 100 m

2
 

Υπάρχον κτίριο : χωρίς µόνωση 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Σενάριο 1 : χωρίς µόνωση 3 στρώσεις Thermoshield – κέλυφος και  2 στρώσεις Thermoshield - 

οροφή 

 

 

 

 

 

 

 

 

Εξοικονόµηση Πρωτογενούς ενέργειας σε σχέση µε το κτίριο χωρίς µόνωση : 

31,2 kWh/m
2 
(13,3%) 

 

 


